Jieifer und Bergstelgerurse

Organisiert durch die JO - SAC Lauterbrunnen

2012

Fir Mddchen und Jungen mit Jahrgdngen 1992-2002

Frihlingskurs Klettern im Tal 30.April-4.Mai 2012

Treffpunkt

Kosten
Anmeldung

Jeweils 8.00 Uhr am Bahnhof Lauterbrunnen.

Ausbildung und Klettern in den Klettergdrten Berettli,Bockstor, Wilderswil,
Chorbalm u.a.

CHF 190.—(Inklusive Transport ab Lauterbrunnen)

bis 15.4.2012

Sommerkurs Mutthorn 16.- 21. Juli 2012

Treffpunkt

Kosten
Anmeldung

Leitung
Material

Versicherung

Ausriistung

Anmeldung

8.00 Uhr Bahnhof Lauterbrunnen.

Materialkontrolle und Rucksack packen. Fahrt nach Kandersteg ins Gasterntal
und aufstieg ins Heimritz. Ubernachtung Am zweiten Tag Gletscherwanderung zur
Mutthornhiitte 2900m. Weitere Ausbildungs- und Tourentage rund um die Hiitte.
Mutthorn, Petersgrat, Lauterbrunner Wetterhorn......

CHF 340.— (inkl.Essen und Ubernachtung in der Hiitte)

bis 15.Juni 2012

Die Kurse werden von Bergfiihrer und J+S Leiter betreut.

Helme, Klettergurte, Pickel, Steigeisen, Seile, Karabiner und Express stehen zur
Verfiigung. Wer bereits eigenes Material hat, soll dieses mitnehmen.

IST SACHE DER TEILNEHMER!

Rucksack, starke bequeme Hosen, Pullover, Leibchen (zwei Schichten),
Regenjacke, Sonnenbrille, Sonnencreme (grosser als Faktor 16), Miitze,
Handschuhe, wetterfeste Schuhe mit guter Sohle, schon vorhandenes
Klettermaterial, Lunch fiir jeden Tag, Tee in Nachfiillflasche.

Sofort, bitte den Meldeschluss oben beachten.(ev. kurzfristig maglich)
Das Kursgeld wird vom Leiter am 1. Tag eingezogen.

Die Kurse kannen ab min.12 Teilnehmern durchgefiihrt werden.(J+S 2000)

Brunner Toni,Bergfiihrer, Witimatte 3822 Lauterbrunnen,033 855 12 52 Juli+Aug.033 853 13 44



